Jidelni listek - R.H.). Uhfetice (25.03.2024 - 29.03.2024)

Pondéli 25.03.2024

Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a kapanim
slozeni: hovézi vyvar, zelenina, kapani (1a,3,7,9)

1. 200g Uzené kureci stehynko, dusené zeli, bramborové spalicky
slozeni: uzené kureci maso, zeli, bram. $palicky (1a,3,7)

2. 120g Vepirové nudlicky s thajskou zeleninou v ustfi¢né omacce, basmati ryze
veprové maso. thajska zelenina, Ustficovd omacka, basmati ryze (1a,3,5,6,7,9,14)

3. 120g Smazené kureci stripsy, bramborova kase
kureci maso, strouhanka, vaji¢ko, brambory, mléko, (1a,3,5,7)

4. 400g Muslickovy salat s jarni zeleninou, grilovanymi kufecimi prsicky a syrem, pikantni dresing
slozeni: téstoviny, zelenina, kureci maso, syr, dresing (1a,3,7,9,10)

Utery 26.03.2024
Polévka: Couracka s bramborem
slozeni: zelenina, zeli, brambory (1,3,7,9)
1. 120g Kachni roldda pIlnéna jatry, cervené zeli, bramborové knedliky
francouzska kachni rolada, kachni jatra, zeli cervené, bramborovy knedlik (1a,3,5,7)
2. 100g Uzena pecené, hrachova kase a sazené vajicko
slozeni: uzené maso, hrachova kase, vajicko (1a,3,10)
3. 140g Zauzena bavorska sekana se syrem, mackané brambory, okurka
slozeni: veprové maso, syr, hl. mouka,, okurka, brambory (1a,3,5,7)

4. 400g Tortelliny plnéné rukolou, syrem ricotta a syrem Grana Padano se zeleninou, pikantni dresing
tortelli (¢tverce) plnéné syrem ricotta, rukolou a syrem Grana Padano, Cerstva zelenina, desing (1a,3,5,7,10)

Streda 27.03.2024
Polévka: Uzeny vyvar s ryzi a hraskem
slozeni: uzeny vyvar, ryze, hrasek, zelenina (6,9)
1. 120g Spanélsky ptacek z vepiového masa, dusena ryze
slozeni: veprové maso, omacka, ryze (1a,3,7,9)
2. 350g Spagety salsiccia s vepfovym masem, drcenymi rajéaty a bazalkou, sypané parmazanem
téstoviny Spagety, veprové maso, bazalkové pesto, drcena rajcata, ¢esnek, bilé vino, smetana, parmazan, cibule (1a,3,7,12)
3. 120g Pecena veprova panenka s anglickou slaninou, staro¢eské brambory
veprova panenka, anglicka slanina, brambory, cibule, smetana (1a,3,5,7)

4. 400g Salat Coleslaw se smazenymi syrovymi polstarky
zelenina, majonéza, syrové polstarky (1a,3,5,7)

Ctvrtek 28.03.2024
Polévka: Fazolova polévka s klobasou
slozeni: fazole, koreni, klobdsa (1a,6)

1. 100g Hovézi svickova na smetané, houskové knedliky
slozeni: hovézi maso, smetana, houskovy knedlik (1a,3,7,9)

2. Bavorské vdolecky s marmeladou a tvarohem (4ks)
slozeni: vdolecky, marmelada, tvaroh (1a,3,7)

3. 120g Smazeny veprovy fizek, bramborovy salat
slozeni: veprové maso, bramborovy salat (1a,3,7,10)

4. 350g Bulgur salat s fazolemi a kukufFici, raj¢atové pesto, prsuto a cesnekové krutény
bulgur, fazole, kukurice, pesto, Sunka prsuto, chléb, ¢esnek (1a,3,5,7,8)

Patek 29.03.2024
Polévka: STATNi SVATEK

* Zména jidelniho listku vyhrazena
zmény objedndvek: tel.736 226 700, od 5.00 do 13.30 h. email: objednavky@rhj.cz



